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РАЗДЕЛ 1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК 

ПРОГРАММЫ 

1.1 Пояснительная записка 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Фантазия» является 

программой художественной направленности, разработана в соответствии с 

основными нормативно-правовыми актами Российской Федерации и 

образовательного учреждения: 

- Федеральный Закон РФ от 29 декабря 2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

- Приказ Министерства Просвещения РФ от 27.07.2022 года № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;  

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года, утвержденная распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 года № 

678-р; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача России 

от 28.09.2020 № 28 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи»;  

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 23.08.2017 г. № 816 

«Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ»;  

- Письмо Министерства просвещения РФ от 19.03.2020 № ГД-39/04 «О 

направлении методических рекомендаций» («Методические рекомендации 

по реализации образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»);  

- Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18 ноября 2015 г. № 09-3242 «О направлении информации» «Методические 

рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)»; 

- Устав  «Школа «Мир искусства». 
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Изобразительная деятельность имеет большое значение в решении 

задач эстетического воспитания, так как по своему характеру является 

художественно-творческой и практико-ориентированной. 

В целом занятия декоративно-прикладным, изобразительным 

искусством и лепкой в рамках данной программы помогают детям осознать 

связь искусства с окружающим миром, позволяют расширить кругозор, учат 

принимать  участие в создании художественной среды. Дети овладевают 

языком искусства, учатся работать различными доступными материалами, 

что развивает их творческие способности. 

Полученные знания, умения и навыки образуют базу для дальнейшего 

развития ребенка, как в более углубленном освоении ремесла, так и в 

изобразительно-творческой деятельности в целом. 

Программа имеет художественную направленность, дети имеют 

возможность изображать окружающий их мир с помощью различных 

материалов и видеть результат своей работы. Каждое занятие включает 

теоретическую и практическую части.  

Актуальность программы обусловлена потребностью детей младшего 

школьного возраста шире и глубже рассматривать виды изобразительного 

искусства, помогает получить первоначальные художественные навыки, 

сформировать художественный вкус, чувство цвета, которые могут 

понадобиться учащемуся в будущем, например в дальнейшем обучении в 

школе искусств или для получения дальнейшей профессии. 

 Отличительная особенность 

Отличительная особенность программы в том, что она предполагает 

соединение традиционных и нетрадиционных техник изобразительной 

деятельности и декоративно-прикладного творчества. Включает в себя 

большое разнообразие заданий, что позволяет обучать детей младшего 

школьного  возраста на посильном уровне сложности.  

Новизна программы заключается в интеграции разных видов 

изобразительного искусства и художественной деятельности детей, 

обеспечивающих оптимальные условия для полноценного развития 

художественно-эстетических способностей детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными возможностями. 

Интеграция видов художественной деятельности наиболее эффективно 

обеспечивает потребность каждого ребенка свободно проявлять свои 

способности и выражать интересы, поскольку, с одной стороны, дает более 

многоплановое и динамичное художественное содержание и, с другой 

стороны, менее привязана к стандарту (стереотипу) в поиске замыслов, 
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выборе материалов, техник, форматов, что обеспечивает высокий творческий 

потенциал; привносит в деятельность детей разнообразие и новизну. 

В условиях интеграции изобразительная деятельность формирует 

творческую личность каждого ребенка, обеспечивает развитие его 

самосознания, обеспечивает возможности самореализации и, с другой 

стороны, обеспечивает формирование положительно устойчивых 

взаимодействий ребенка в сотворчестве со сверстниками. 

Целевая аудитория 

Программа адресована учащимся с разным уровнем подготовленности 

от 7 до 8 лет.  

На обучение принимаются все желающие дети, с согласия родителей 

(законных представителей) в возрасте от 7 до 8 лет на бюджетной основе не 

более, чем в количестве, определённом. Комплектование учебных групп 

строится с учётом возрастных и индивидуальных особенностей учащихся. 

Количество и соотношение групп и детей, зачисленных на обучение, 

определяется в соответствии с СанПиНом, востребованностью данного 

объединения 

Объём и срок освоения программы 

Объём программы –  33 . 

Срок обучения  

Срок обучения по программе – 1  год. 

Форма обучения: очная 

Язык обучения: русский 

 

Особенности организации образовательного процесса 

Форма реализации образовательной программы – традиционная. 

Организационные формы обучения: 

Занятия проводятся в группах. Основной состав группы составляют 

учащиеся одного возраста или близкие по возрасту. Состав группы учащихся 

– постоянный. Оптимальная наполняемость группы – 15 человек. 

Режим занятий 

Продолжительность одного академического часа – 45 мин.  

Общее количество часов в неделю – 1 час. 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу. 

Режим занятий соответствует СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены 28 сентября 2020 

года; СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
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обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утверждены 28 января 2021 года. 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения детей в 

процессе образовательной деятельности проводятся физкультминутки и 

гимнастика для глаз, профилактика нарушений осанки, плоскостопия. В 

оздоровительных целях созданы условия для реализации и биологической 

потребности организма детей в двигательной активности – динамические 

паузы в середине занятий, подвижные игры. 

Форма подведения итогов реализации программы - тематические 

выставки детского творчества. 

 

1.2. Цели и задачи программы 

Целью программы является развитие творческих способностей, 

фантазии, воображения детей на основе формирования знаний, умений и 

навыков в рисовании, декоративно-прикладном искусстве, лепке.  

          Задачами учебного предмета являются:  

 Личностные задачи: 

-  Развивать у детей способность работать руками, совершенствовать 

мелкую моторику рук, развивать глазомер; 

-  развивать эмоциональную сферу ребёнка; 

- содействовать организации содержательного досуга; 

- воспитывать чувство удовлетворения от творческого процесса и от 

результата труда. 

Предметные задачи: 

- изучить основы различных техник художественно-эстетического 

творчества; 

- овладеть практическими навыками и приёмами изготовления работ в 

традиционных и  нетрадиционных техниках; 

-  формировать практические навыки работы в различных видах 

творчества. 

Метапредметные задачи: 

- развивать общий кругозор; 

- формировать художественно-образное мышление; 

- развивать художественно-эстетический вкус. 

- формировать интерес к различным видам художественно-

эстетической деятельности. 
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1.3. Содержание программы 

Учебный план  

 1 года обучения 

 

Таблица 1 

№ Наименование раздела Количество часов Форма 

контроля Всего Теория Практика 

1 «Цветоведение» 4 1 3 начальная 

диагностика 

уровня 

обученности 

2 «Пластилиновая 

живопись» 

4 1 3 начальная 

диагностика,  

наблюдение 

3 «Работа с бумагой» 8 2 6 начальная 

диагностика, 

наблюдение 

4 «Лепка из соленого 

теста» 

9 2 7 начальная 

диагностика, 

наблюдение 

5 «Художественная 

обработка материалов в 

различных техниках» 

8 2 6 начальная 

диагностика, 

наблюдение 

 Итого: 33 8 25  

 

Содержание учебного плана 

 «Цветоведение»: 

Теория: Беседа об основах  цветоведения. Знакомство с цветами спектра. 

Основные и составные цвета. 

Практика: 

Техника работы акварелью «сухая кисть», Техника работы  гуашью  

«Птицы», «Сказочный персонаж»,  Техника работы  акварелью 

«Пластилиновая живопись»: 

Теория: Беседа о пластилиновой живописи, материалах. Техника 

безопасности на занятии. 

Практика: 

«Бабочка»,  «Клоун»,  «Рыбки»,  «Петушок». 

«Работа с бумагой»: 
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Теория: Беседа с детьми о искусстве квилинга, материалах, инструментах. 

Техника безопасности. Основные приёмы создания фигур из бумажных лент. 

Практика: Квиллинг «Гроздья рябины», Квиллинг «Оформление фото 

рамки»,  Аппликация   «Гномик», «Игрушки из бумаги», «Открытка»,  

Аппликация   «Дерево». 

«Лепка из соленого теста»: 

Теория: Знакомство с материлами. Учить работать с тестом: замешивать, 

раскатывать, придавать нужную форму разными способами: скручивать, 

плести, сворачивать и т.д.  

Практика: Лепка «Ежик», «Барыня», «Корзиночка мала», «Птичка», 

«Подсолнухи».  

 

«Художественная обработка материалов в различных техниках» 

Теория: Беседа о видах нетрадиционных материалов (классификация). 

Технология создания поделок, изделий из полимерных материалов.  

Практика: Поделка «Пингвин», Аппликация из ткани «Ваза с цветами», 

Аппликация из круп по замыслу детей,  Поделка «Цыпленок из помпонов»,  

Аппликация из ниток «Цветок». 

 

Календарный учебный график 1 года обучения (Приложение 1) 
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Планируемые результаты 

 

Личностные: 

- дети познакомятся с различными традиционными и 

нетрадиционными техниками художественно-эстетического 

творчества; познакомятся с разнообразными материалами; 

- научатся работать в группе, выполнять общие задачи, проявлять 

доброжелательное отношение друг к другу; 

- занятия в кружке будут способствовать развитию психических 

процессов: внимания, памяти, воображения, мышления, восприятия, 

пространственной ориентации. 

Предметные: 

- учащиеся умеют правильно организовывать своё рабочее место; 

- умение доводить начатое дело до конца; 

-  самостоятельное выполнение работы разной степени сложности, 

овладев основными приёмами и навыками работы с художественными 

материалами. 

Метапредметные: 

-  выполнение работ в традиционных и нетрадиционных техниках 

художественно-эстетического творчества. 
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РАЗДЕЛ 2. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ 

УСЛОВИЙ 

 

2.1 Календарный учебный график 
Таблица 2 

Год 

обучения  

Дата начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Кол-во 

учебных 

недель 

Кол-во 

учебных 

часов 

Режим занятий 

1 год  01.09.2024 31.05.2025 33 33 1 раз в неделю 

по 1 

академическому 

часу (45 мин.)  

 

2.2 Условия реализации программы. 

Методы обучения 

Программа составлена в соответствии с возрастными возможностями и 

учетом уровня развития детей. Для воспитания и развития навыков 

творческой работы учащихся в учебном процессе применяются следующие 

основные методы: 

1. объяснительно - иллюстративные (демонстрация методических 

пособий, иллюстраций, репродукций); 

2. частично-поисковые (выполнение вариативных заданий, поиск 

дополнительных материалов по темам); 

3. творческие (творческие задания, участие детей в конкурсах); 

4. исследовательские (исследование свойств бумаги, красок, а также 

возможностей других материалов). 

 

Материально-технические  условия для  реализации учебного 

предмета 

Для занятий необходимо иметь отдельное светлое учебное помещение 

для реализации изобразительной деятельности и материалы: 

- краски (гуашь, акварель), пластилин, восковые мелки, фломастеры; 

- альбомные листы, цветная бумага, гофрированная бумага, белый и 

цветной картон, полоски для квиллинга, бумажные (влажные) салфетки; 

- клей (ПВА, карандаш); клеевой пистолет. 

- кисточки (для красок, клея), стеки, простые карандаши, ножницы, 

линейка-треугольник, 

- доски для лепки, формы для лепки; 
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- листья деревьев, коктейльные трубочки, крупная соль, манная крупа, 

макароны-бантики, солёное тесто, зёрна пшеницы, веточки, вата, 

пластмассовые прозрачные крышки, пайетки, бисер, пена для бритья, зубные 

щётки, деревянные шпажки или зубочистки, крышки от бутылок разного 

размера, донышки от пластиковых бутылок, втулки от бумажных полотенец, 

целлофановые пакеты, шерстяные нитки разных цветов, пластиковые 

ложечки, различные виды овощей и фруктов в виде штампинга и прочее. 

- мыльный раствор, посыпка для куличей, пластиковые тарелочки. 

Кабинет оборудован удобной мебелью (индивидуальный стол), 

мольберты (магнитные и деревянные), имеются шкафы-полки для 

демонстрации-выставки  работ учащихся, информационные стенды, подиумы 

для постановок, магнитная доска. 

Технические средства обучения: ноутбук, колонки. 
  

Методическое обеспечение: 

-  учебные пособия, методические материалы и разработки по темам 

программы; 

- наглядно-иллюстративные материалы: схемы, иллюстрации, 

видеоматериалы; 

- учебная литература. 

  

Кадровое обеспечение: 

-Педагог, работающий по данной программе, должен иметь высшее 

или среднее профессиональное образование в области, соответствующей 

профилю программы без предъявления требований к стажу работы. 

  

2.3 Формы аттестации 

Программа предусматривает текущий контроль успеваемости, 

промежуточную аттестацию. 

Контроль знаний, умений и навыков обучающихся обеспечивает 

оперативное управление учебным процессом и выполняет обучающую, 

проверочную, воспитательную и корректирующую функции. 

Данная программа предполагает мониторинг образовательной деятельности 

детей, включающий в себя участие в выставках и оформление фотоотчета. 

В процессе реализации Программы используются следующие виды 

контроля: текущий и итоговый: 

• текущий контроль включает в себя отзыв детей, родителей, выполнение 

практических заданий, готовое изделие. 
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• итоговый контроль осуществляется в форме выставки творческих работ. 

2.4 Оценочные материалы 

Оценка работ учащихся ставится исходя из прописанных ниже критериев: 

«5» (отлично) - учащийся способен самостоятельно применять 

полученные знания, умения, навыки, демонстрируя индивидуальное решение 

поставленной задачи и законченность работы; 

«4»  (хорошо) - работой учащегося руководит преподаватель (в большей 

части словесно); 

«3» (удовлетворительно) - работой учащегося руководит преподаватель, 

используя наглядный показ на работе учащегося. 

  «2» (неудовлетворительно) – учащийся не способен самостоятельно 

применять полученные знания, умения и навыки. Не может решить поставленную 

задачу и самостоятельно закончить работу. Работа не выполнена.  

2.5 Методическое обеспечение программы 

В процессе реализации программы используются следующие методы 

обучения: 

- информационно-рецептивный – наблюдение, обследование 

предметов, игрушек, рассматривание иллюстраций и слайдов, показ способов 

действий, объяснение, рассказ педагога) позволяет сформировать у 

дошкольников важнейшее качество личности, характеризующее её 

познавательную сферу – наблюдательность. 

- репродуктивный – беседа, вопросы, поощрение, совет, 

художественное слово, напоминание. 

- исследовательский – исследовательский и эвристический методы - 

направлены на поиск детьми самостоятельного решения изобразительной 

задачи, поиск возможных вариантов, развитие творческого мышления, 

воображения, пооперационное обучение чертам и процедурам творческой 

деятельности. 

- метод проблемного изложения. Включаем обучающегося в 

поиск решения не целостной задачи, а отдельных её элементов. 

- игровые методы: мотивация (игровая, личная). 

Основной формой организации образовательной деятельности является 

проведение групповых занятий по освоению художественно-эстетической 

деятельности (рисование, аппликация, лепка) 

Программой предусмотрены разнообразные формы проведения 

занятий: теоретические занятия, занятия практикумы, урок-игра. 
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Теоретическая часть занятия включает в себя объяснение нового 

материала (информация познавательного характера, беседы, просмотр 

иллюстраций). 

 Практическая часть занятия – приобретение и отработка навыков 

работы с материалами и инструментами, освоение различных 

технологических приемов и техник работы по художественно-эстетической 

деятельности (рисование, аппликация, лепка), создание детьми собственных 

творческих продуктов. Теоретический материал может излагаться как на 

отдельном этапе занятия, так и в процессе практической деятельности. 

  

Структура проведения занятий: 

 Дружественное приветствие. 

 Вводная беседа (мотивация на основе игровых и проблемных 

ситуаций, личная заинтересованность). 

 Планирование работы (поиск решения, гипотезы). 

 Организация рабочего места (выбор материалов, инструментов). 

 Практическая работа (реализация решений). 

 Анализ работы (продукта труда и деятельности). 

 Уборка рабочего места. 
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2.6  Список учебной и методической литературы 

1. Аппликации и поделки из бумаги. – М.: Стрекоза, 2010.85 с. 

2. Белова, Е.С. Фигурки,  игрушки и зверюшки в разных техниках. Пряжа, 

бисер, пластилин, бумага/Е. Белова, Н. Рощина.- Ярославль: Академия 
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9. Михеева А.В. Скрапбукинг:  изысканные подарки своими руками.- 

Ростов н/Д: Феникс, 2012.- 108 с. 

       10.  Роенко Н.П. Поделки, обереги, картины, открытки, украшения, 

              подарки из природных   материалов. – Белгород: АСТ, 2012. 

      11. Рубцова Е.С. Лучшие поделки из соленого теста.- М.: Рипол Классик,  
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Приложение 1 

Календарно-тематическое планирование 

 
№ месяц Количество 

часов 

Тема занятия Вид деятельности Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

1 сентябрь 1  Техника работы акварелью 

«Сухая кисть» 

Расширять знания о художниках-анималистах. 

Передавать пропорции и фигуры животных. 

Формировать умение передавать фактуру 

шерсти животных, окраску. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

2 сентябрь 1 Техника работы гуашью  

«Птицы» 

Формировать умение учащихся передавать 

характерные особенности птиц. Знакомство с 

особенностями техники рисования гуашью. 

Формировать навыки работы с гуашью.   

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

3 сентябрь 1 Смешанная техника 

«Сказочный персонаж» 

Умение передавать взаимосвязи предметов в 

пространстве в соответствии с сюжетом сказки. 

Продолжать формировать навыки работы с 

гуашью.  

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

4 сентябрь 1 Техника работы  акварелью Расширять знания о возможностях акварели. 

Сформировать понятие о «монотипии». 

Использование различных способов рисования 

монотипии.   

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

5 октябрь 1 Пластилиновая живопись 

«Бабочка» 
Познакомить детей  с техникой пластилиновой 

живописи. Вспомнить правила техники 

безопасности . Учить передавать характерные 

черты , образ бабочки. 

 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

6 октябрь 1 Пластилиновая живопись 

«Клоун» 

Закрепление полученных умений   при работе с  

техникой пластилиновой живописи.  Развивать 

воображение, умение составлять простую 

композицию.   

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

7 октябрь 1 Пластилиновая живопись 

«Рыбки» 
Особенности построения композиции 

подводного мира. Создание сюжета о 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 
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подводном мире, используя технику 

пластилинографии. Совершенствовать 

технические и изобразительные навыки и 

умения. 

8 октябрь 1 Пластилиновая живопись 

«Петушок» 

Создание сюжета из русских народных сказок, 

используя технику пластилинографии. 

Совершенствовать технические и 

изобразительные навыки и умения. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

9 ноябрь 2 Квиллинг «Гроздья рябины» Беседа с детьми о искусстве квилинга 

Основные приёмы создания фигур из 

бумажных лент. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

10 ноябрь 2 Квиллинг «Оформление фото 

рамки» 
Развивать творческое воображение. Работа по 

замыслу детей.  

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

11 декабрь 1 Аппликация   «Гномик» Аппликация  с элементами рисования.  

Знакомство с аппликацией и ее видами. 

Создавать образ в композиции используя  

различные техники. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

12 декабрь 1 «Игрушки из бумаги» Конструирование из бумаги. Учить детей 

конструировать из бумаги фигурки животных. 

Дополнять образ деталями, делающими 

поделку более выразительной. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

13 декабрь  1 Открытка Аппликация. Учить создавать изображения, 

используя технику «бумагопластика». Учить 

составлять композицию и располагать на листе 

картона уже готовые детали. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

14 декабрь 1 Аппликация «Дерево» Аппликация методом обрывания. Учить 

создавать композицию.  Выполнять 

аппликацию методом обрывания бумаги.  

 

Контрольный 

урок 

Наблюдение, 

выставка 

15 январь 1 Лепка из соленого    теста Знакомство с материлами. Учить работать с Учебное Наблюдение, 
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«Ежик» тестом Лепка предметная из соленого теста. занятие выставка 

16 январь 2 Лепка из соленого теста 

«Барыня» 

Лепка предметная из соленого теста. 

Расширять опыт работы с тестом. Продолжать 

учить работать с тестом: замешивать, 

раскатывать скалкой. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

17 февраль 2 Лепка из соленого теста 

«Корзиночка мала» 

Лепка предметная из соленого теста. Развивать 

интерес  к работе с соленым тестом. Учить 

передавать форму фруктов и овощей используя 

способы лепки. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

18 февраль 2 Лепка из соленого теста 

«Птичка» 

Лепка предметная из соленого теста. Учить 

детей создавать образ птицы и передавать 

характерные особенности. Содействовать 

дальнейшему освоению способов лепки из 

соленого теста. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

19 март 2 Лепка из соленого теста 

«Подсолнухи» 

Лепка предметная из соленого теста. 

Познакомить детей с техникой выполнения 

подсолнухов из соленого теста. Предложить 

для освоения разные приемы декоративного 

оформления,  насечки, налепы.  

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

20 март 1 Поделка  «Пингвин» Поделка из бросового материала. 

Использование пластиковых стаканчиков, 

картона, клея. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

21 апрель 2 Аппликация из ткани «Ваза с 

цветами» 

Знакомство с технологией изготовления 

аппликации из ткани,  вырезание деталей из 

ткани. Аппликация из ткани.  

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

22 апрель 2 Аппликация из круп Учить детей изготавливать поделки из 

природного материала. Воспитывать у детей 

желание создавать красивые композиции.  

Аппликация из природного материала.  

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

23 май 2 Поделка «Цыпленок из 

помпонов»         

Знакомство с технологией и этапами 

изготовления игрушки. Учить детей создавать 

игрушку из пряжи. 

Учебное 

занятие 

Наблюдение, 

выставка 

24 май 1 Аппликация из ниток 

«Цветок» 

Познакомить детей с техникой выполнения 

аппликации из резанных ниток. Аппликация. 

Контрольный 

урок 

Наблюдение, 

выставка 
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  Итого: 33     

 

 
 

 

 


